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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie ONZ dnia 20 listopada 1989 r.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej w
tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealne;.
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018r. w sprawie doradztwa zawodowego.
Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie.

. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.
12.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi, nowelizacja z dnia 25 marca 2016 .

Rozporzadzenia MENiS z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025 z dnia 30 marca 2021 r.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 z dnia 21 grudnia
2021r.

Matopolski Program Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom
behawioralnym na lata 2022-2026 z dnia 27 grudnia 2021r.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii z dnia 30 marca 2022 r.

Statut Szkoly.

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkot.

Rozporzadzenie MEN z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania
1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

Rozporzadzenia MEN z dnia 2 wrze$nia 2022 r. w sprawie organizowania i prowadzenia zaj¢é
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2026 roku w sprawie ramowych planow
nauczania dla publicznych szkét Dz.U. 2026 poz. 1028.






PREAMBULA

Celem dziatalnosci edukacyjnej 1 wychowawczo-profilaktycznej Szkoly Podstawowe;j
z Oddziatami Integracyjnymi nr 151 w Krakowie jest przygotowanie uczniow do dalszego ksztatcenia
oraz zycia 1 funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.

Dazymy do tego, aby by¢ szkota przyjazna kazdemu uczniowi — taka, w ktorej kazdy znajdzie
swoje miejsce i mozliwos$ci wszechstronnego rozwoju w warunkach poszanowania godnosci osobiste;,
Swiatopogladu 1 wyznania. JesteSmy szkotg integracyjna, W ktorej razem
z dzieémi zdrowymi ucza si¢ dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Wspodtpracujemy
z instytucjami partnerskimi szkoty nad zapewnieniem jak najlepszych warunkéw rozwoju kazdego
ucznia.

Podstawe wychowania realizowanego w szkole stanowi przekonanie o niepowtarzalnej
wartos$ci osoby ludzkiej, jej godnosci, podmiotowosci, wolno$ci, odpowiedzialno$ci oraz zdolnosci do
rozwoju i czynienia dobra.

Cala spotecznos¢ szkolna tworzy szkote, w ktérej kazdy moze rozwijac si¢ na miar¢ wiasnych
potrzeb 1 mozliwosci. JesteSmy szkola integracyjna, w ktorej razem ucza si¢ dzieci
o zr6znicowanych potrzebach edukacyjnych.

Program uwzglednia indywidualne mozliwosci 1 potrzeby ucznidow oraz zaktada Scista
wspotprace szkoty z rodzicami i opiekunami.

W roku szkolnym 2026/2027 szczegdlnie wzmacniamy dziatania stuzace budowaniu szkotly
wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej rozwojowi ucznia, zgodnie z zatozeniami.

Program uwzglednia takze potrzebe budowania odpornos$ci spotecznej ucznidow, rozwijania
postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wlasne 1 innych.

Szczegodlnego znaczenia nabieraja dziatania dotyczace zdrowia fizycznego i psychicznego,
aktywnosci fizycznej, pierwszej pomocy, higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w sieci, krytycznego
myslenia 1 odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

W szkole rozwijamy rowniez umiejetno$¢ rozpoznawania 1 reagowania na przemoc
réwiesnicza, cyberprzemoc, zachowania ryzykowne i uzaleznienia behawioralne.

Program realizowany jest we wspotpracy z rodzicami, uczniami, nauczycielami, specjalistami
oraz partnerami szkoty.

Program uwzglednia rézne obszary wychowania. Sklada si¢ z oSmiu modulow:
e ,.Dobry start” ( klasy I —III),

»Szlachetne zdrowie” (promocja zdrowia i aktywnosci fizycznej),

»Pozytywni - emocje, mysli, wybory” (profilaktyka) ,

»Akademia patriotyzmu”,

»Razem” (integracja i tolerancja),

»ROb Dobro!” (praca spofeczna i charytatywna),

»Busola - moja przyszlo$¢” (orientacja zawodowa),

»Nasz Patron — Uniwersytet Jagiellonski”,

Tresci 1 zadania wychowawcze zostaty zawarte w dwdch systemowych programach
dziatan szkoty, ktore sag czes$cia sktadowa programu wychowawczo- profilaktycznego:

e ,Busola” - Szkolny System Doradztwa Zawodowego;
e ,Mam Talent” - System Wspierania Zdolnosci i Talentow;






oraz w programach organizacji i instytucji szkolnych:

Szkolnego Klubu Sportowego151,

Szkolnego Kola Turystyczno-Krajoznawczego,
Wolontariatu szkolnego,

Swietlicy szkolnej,

Biblioteki szkolnej.

MISJA SZKOLY

»Dobre wychowanie, rzetelna wiedza, wspolne dzialanie”

Jestesmy po to, aby dobrze wychowa¢ powierzone nam przez rodzicéw dzieci i przekaza¢ im
rzetelng wiedze o otaczajacym Swiecie.

Uczniowie sg naszymi partnerami, a ich potrzeby ukierunkowujga nasz sposob dzialania.
Chcemy stuzy¢ im wiedzg pedagogiczng, zyciowym doswiadczeniem oraz wtasnym przyktadem,
zdoby¢ ich przyjazn i zaufanie.

Nasza dewizg jest dobro dziecka.

WIZJA SZKOLY

Nasza Szkota to miejsce, gdzie kazdy uczen ma szansg sta¢ si¢ wartosciowym cztowiekiem,
otwartym na dobro i pickno, wprowadzajacym w zycie warto$ci humanistyczne i chrzescijanskie.
Dotozymy wszelkich staran, aby nasz wychowanek:

e czul si¢ dumny z tego, ze jest Polakiem, kochat swoja Ojczyzne i szanowat jej tradycje;
o umiat odnalez¢ wlasne miejsce w rodzinie i spoteczenstwie;
e szanowal zycie i zdrowie;
e byl tolerancyjny, wrazliwy na potrzeby innych;
e 7z szacunkiem traktowat siebie i drugiego czlowieka;
e ponosit odpowiedzialnos¢ za swoje postepowanie;
e w szkole czut si¢ bezpiecznie;
e umial zy¢ "tu i teraz".

Zapewniamy rzetelng, nowoczesng edukacj¢ umozliwiajacg wszechstronny rozwoj osobowosci
mtodego cztowieka, pozwalajaca tworczo 1 samodzielnie odkrywac i rozwija¢ drzemigce w nim
mozliwosci. W naszych dzialaniach korzystamy ze wsparcia i pomocy rodzicoOw, uczniow
1 spotecznosci lokalne;.



CELE WYCHOWANIA

Cel gléwny: integralny rozwdj ucznia: fizyczny, psychiczny, intelektualny, moralny, spoteczny
1 duchowy oraz przygotowanie do zycia i funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.

Cele szczegolowe:

- wdrazanie do aktywnego uczestniczenia w zyciu klasy, szkoty i §rodowiska lokalnego;

- ksztaltowanie szacunku dla zycia i zdrowia oraz nawykow dbatosci o zdrowie 1 srodowisko;

- ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci i godnosci;

- uczenie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych;

- ksztalcenie umiejetnosci interpersonalnych, pracy w zespole i petnienia roznych rél spotecznych;

- ksztatcenie umiejetnosci podejmowania decyzji, rozwigzywania problemow i radzenia sobie
w trudnych sytuacjach;

- rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby innych i szeroko rozumianej tolerancji;

- uczenie szacunku dla tradycji, dobr kultury 1 dziedzictwa kulturowego;

- ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich;

- tworzenie wig¢zi emocjonalnej z ,,malg ojczyzng”;

- u$wiadamianie celowosci nauki i zdobywania wiedzy oraz koniecznos$ci uczenia si¢ przez
cate zycie;

- wdrazanie do samodzielnoS$ci 1 samoksztalcenia;

- promowanie zasad aktywnego stylu zycia;

- popularyzowanie idei integracji spoteczne;j.

- rozwija kompetencje zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy;

- przeciwdziata przemocy roéwiesniczej i cyberprzemocy;

- wspiera uczniéw w kryzysach psychicznych;

- promuje ksztalcenie interdyscyplinarne i prace projektowa;

- wzmacnia poczucie sprawczosci ucznia;

- rozwija umiejetnos¢ krytycznej analizy informacji;

- przygotowuje do odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji;

-rozwija umiej¢tnos¢ rozpoznawania dezinformacji i manipulacji,

- wspiera ucznidéw w swiadomym planowaniu kariery edukacyjnej i zawodowej;

SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoly jest:

» Ciekawy Swiata

Dostrzega zlozono$¢ swiata, poszukuje informacji 1 porzadkuje je, korzysta z r6znych zrodet wiedzy.
Umie si¢ uczy¢, rozumie potrzeb¢ uczenia si¢ przez cale zycie. Umiejetnie korzysta

z technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych. Posiada wiedz¢ 1 umieje¢tnosci niezbedne do
podjecia nauki na wyzszym etapie edukacyjnym. Sprawnie komunikuje si¢ w jezyku obcym. Rozumie,
Ze tresci generowane przez sztuczng inteligencje moga zawierac btedy i wymagaja weryfikacji.



» Odpowiedzialny i obowiazkowy

Jest odpowiedzialny, zna swoje obowiazki i ich przestrzega. Swiadomie korzysta ze swoich praw.
Aktywnie uczestniczy we wspolnych dziataniach podejmowanych na terenie szkotly, klasy czy
srodowiska lokalnego. Cieszy si¢ z sukceséw wiasnych oraz innych. Godzi si¢ z porazkami, ale
jednocze$nie wytrwale szuka nowych rozwiazan. Dba o swoje otoczenie i przyrode. Swiadomie
kieruje wiasng aktywnos$cig 1 zachowaniem.

» Tolerancyjny, przyjazny i kulturalny

Cechuje go wysoka kultura osobista. Jest zdolny do dialogu 1 wspotpracy, umie pracowaé w zespole.
Szanuje godno$¢ czlowieka i jego prawa, jest otwarty i tolerancyjny wobec innych. Ma prospoteczng
postawe 1 jest wrazliwy na potrzeby innych ludzi. Zna normy obowiazujace w srodowisku szkolnym
1 domowym, przestrzega ich, nie eksponuje siebie w sposéb urazajacy innych ludzi.

» Ma wlasne pasje i potrafi je rozwijac.

Jest kreatywny 1 przedsigbiorczy, szuka rozwigzan probleméw z roznych dziedzin 1 potrafi zastosowac
je w dziataniu. Zna swoje mocne 1 stabe strony, wierzy w siebie. Rozwija zainteresowania i
talenty. Potrafi planowaé¢ wlasny rozwo;j.

> Jest asertywny i rozsadny

Odréznia dobro od zta, wlasciwie reaguje na negatywne zjawiska i przejawy zta. Postgpuje zgodnie
z zasadami higieny i dbatosci o zdrowie. Jest asertywny, dokonuje wlasciwych wyboroéw, nie ulega
nalogom. Bezpiecznie porusza si¢ w sieci. Potrafi rozpoznaé cyberprzemoc i1 wie, gdzie szukaé
pomocy.

P Jest zwigzany ze swojq ojczyzng
Ma poczucie wigzi 1 przynaleznosci do wilasnego narodu, szanuje tradycje narodowe. Sprawnie
postuguje sie jezykiem polskim, dba o jego kulture i pigkno. Jest odpowiedzialnym obywatelem.

CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLY

W celu tworzenia wspoOlnoty 1 budzenia tozsamosci szkolnej, budowania wigzi ze
srodowiskiem lokalnym 1 budzenia poczucia tozsamosci narodowej szkota podejmuje réznorodne
dziatania i organizuje uroczystosci szkolne.

Svmbole szkoly

Szkota posiada sztandar, hymn i godto (logo).

Sztandar uczestniczy w najwazniejszych uroczystosciach szkolnych i poza szkola — na zaproszenie
innych szkoét 1 instytucji. Opieke nad nim sprawuje poczet sztandarowy. Sktad pocztu sztandarowego
stanowig uczniowie klas VIII, wyrdzniajacy si¢ w nauce, o nienagannej postawie i wzorowym
zachowaniu.

Hymn szkoty jest §piewany podczas uroczystosci szkolnych.

Logo szkoty jest eksponowane podczas uroczystosci, na oficjalnych pismach urzedowych szkoty
oraz dyplomach.



Ceremonial szkoly

Szkota ponadto posiada wilasny ceremoniat obejmujacy: pasowanie na ucznia, tekst §lubowania
uczniowskiego, hymn szkoty, uroczysto$¢ pozegnania absolwentow w auli Collegium Novum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, nagrode ,,Srebrnej Odznaki” dla wyr6zniajacych si¢ uczniow.

Stroj szkolny

W naszej szkole nie obowigzuje jednolity stroj szkolny. Wszyscy uczniowie zobowigzani sg do
noszenia w czasie zaje¢ lekcyjnych ubioru zgodnego z zapisem w Statucie Szkoty. Strdj powinien by¢
zawsze schludny i1 czysty. Uczen nie moze swoim wygladem promowaé negatywnych
zachowan 1 zjawisk spotecznych.

W dniu uroczystosci i §wigt szkolnych oraz w szczegolnych sytuacjach obowigzuje stroj galowy: biata
bluzka lub koszula, granatowe lub czarne spodnie albo spddnica, krawat z logo szkoty.

UROCZYSTOSCI I IMPREZY SZKOLNE

Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego.

Zajecia i wycieczki integracyjne.

Slubowanie klas i pasowanie na ucznia.

Wybory do Samorzadu Uczniowskiego.

Obchody Swieta Niepodlegtosci.

Jasetka i klasowe spotkania optatkowe.

Dzien otwarty — promocja szkoty w srodowisku lokalnym.

Pierwszy Dzien Wiosny.
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Swieto Konstytucji 3 Maja.
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. Festiwal Kultur.
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. Zabawy: andrzejkowe, mikotajkowe, karnawatowe, walentynkowe.
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. Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
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. Uroczyste pozegnanie absolwentow SP 151 w auli Collegium Novum Uniwersytetu

Jagiellonskiego.






Modul: ..Dobry start” ( klasy I- 111 )

Cele ogolne: poznawanie siebie nawzajem 1 integracja zespotoOw poprzez zabawe, tworzenie zespotu
klasowego, przygotowanie do obowigzkéw ucznia i samodzielnej nauki, ksztaltowanie nawykow
rozdrowotnych i dbatosci o zdrowie.

Czas realizacji/

Poznawanie sie,
integracja zespotow
poprzez zabawe.

hobby"

Organizowanie iudzial w imprezach
klasowych i szkolnych: np. imieniny,
urodziny, pasowanie na ucznia,
wigilia klasowa, itp.

wg. kalendarza imprez
klasowych i szkolnych
wychowawcy, rodzice

. . , o C oy . Spodziewane efekt
Cele szczegolowe Zadania i sposob realizacji odpowiedzialni podziew y
Poznawanie si¢ integracja caty rok Uczen:
zespolow: gry i zabawy, "Moje wychowawcy - ma poczucie

przynaleznosci do klasy,
- wspolttworzy

i respektuje normy
klasowe,

Poznawanie swojego miejsca w
szkole i obowiazkow uczniaw
klasie:

- tworzenie regulaminu klasy (moje

wrzesien -pazdziernik

- doswiadcza
wspotzaleznosci i

Dostrzeganie
i akceptacja roznic
miedzy sobg a innymi.

zajg¢cia, wykonywane czynnosci,
zawody rodzicow.

Rozumienie réznych rol
spolecznych, ktore petni dziecko:
uczen, kolega, syn/cérka - wspolna
praca i zabawa, rozmowy w kregu,
scenki rodzajowe, literatura
dziecigca, doswiadczenia wilasne.

wychowawcy, rodzice

caty rok
wychowawcy, rodzice

Jestem uczniem: prawa i obowigzki) wychowawcy wspotodpowiedzialnosci
poznawanie szkoty, - nauka korzystania z pomocy za dziatanie grupy,
praw i obowiazkéw pielggniarki, stomatologa i ze
ucznia w klasie. stotowki szkolnej, itp.

-poznawanie 0s6b i miejsc, w

ktérych mozna uzyskaé pomoc

(pedagog, psycholog, dyrektor)

Dbanie o wspolne bezpieczenstwo: | caty rok - zna zasady

- poznawanie budynku szkolnego wychowawcy bezpiecznego

1 zasad poruszania si¢ po nim poruszania si¢ po szkole

- poznanie najblizszego otoczenia i jej najblizszej okolicy,

szkoty, zasady bezpiecznego

poruszania si¢ po nim (spacer, -wie, gdzie uzyskac

wycieczka, spotkanie z pomoc

policjantem, Strazg Miejska).

pazdziernik

Pasowanie na ucznia, Slubowanie wychowawcy, dyrektor

uczniow klas 1. wychowawcy,

Pasowanie na czytelnika. biblioteka

Dostrzeganie i akceptacja réznic - dostrzega

miedzy ludZmi: wyglad, ulubione caty rok i akceptuje roznice

miedzy sobg a innymi,
potrafi je nazwac,

- zna rozne role
spoleczne,




Wspodtpraca -
uczenie si¢
wspodlnego dziatania.

Budowanie wiezi kolezenskich
poprzez zabawe. Stosowanie zasad
dobrego zachowania w klasie i
szkole.

Zdobywanie do§wiadczenia we
wspdlnym planowaniu i dziataniu:
wyjscia i wycieczki, "Zielone
Szkoty", projekty.

caty rok/

wychowawcy, pedagog

- zna normy dobrego
zachowania i wedlug
nich postepuje,

- umie uczy¢ si¢
i bawi¢ w zespole

Rozwigzywanie
problemow.

Wspolnie rozwiazujemy problemy:
rozmawianie o klasowych
problemach, poznawanie réznych
sposobOw rozwigzywania
problemow, ustalanie kolejnych
krokéw do samodzielnego
rozwigzywania problemow: ,,worek
problemow naszej klasy”, scenki
rodzajowe, plakaty, plansze.

caly rok/
wychowawca, pedagog

- probuje samodzielnie
rozwigzywac problemy,

- potrafi znalez¢ pomoc
w sytuacji trudnej,

Prezentowanie siebie i wlasnych
umiejetnos$ci podczas klasowych i

- potrafi zaprezentowac
siebie,

migdzyklasowych konkursow, caly rok
zawodow, oraz cykliczne imprezy wg kalendarza imprez - umie prezentowac
Nauka autoprezentacji | sSrodowiskowe: wystepy teatralne i klasowych/ swoje umiejetnosci,
1 prezentacji wlasnych | muzyczne, konkursy plastyczne, wychowawcy, rodzice,
umiejetnosci. $wigto sportu. bibliotekarze -podejmuje aktywnosé
Konkursy: czytelniczy, recytatorski, na rzecz klasy i szkoly,
muzyczne, Krakow — moje miasto,
przedmiotowe.
Poznanie budowy i fizjologii
wlasnego ciala- programy: Poznaj - zna 0gdlng budowe
swoje cialo oraz Snieznobialy wlasnego ciata
Ksztattowanie uSmiech. caty rok/
nawykow Rola higieny w utrzymaniu zdrowia: | wychowawcy -potrafi sam zadbaé
prozdrowotnych. Co robig¢ aby by¢ zdrowym?" o siebie,
Nauka sposobow dbania o swoje
zdrowie: spotkanie z higienistka, - potrafi znalez¢ pomoc
lub lekarzami réznych specjalnosci. W sytuacji
zagrozenia/wypadku,
Zdrowe odzywianie: rodzaje i
wiasciwosci pokarmow: uktadanie - wie, ze odpowiednie
prawidtowego dziennego jadtospisu, | caty rok/ zywienie 1 higiena
Zdrowe odzywianie. przygotowanie drugiego $niadania, wychowawcy sg wazne dla zdrowia i
nakrywanie do stolu, wspolne positki rozZwoju,
w stoldwce szkolnej.
Poznawanie réznych form - zna i bezpiecznie
Bezpiecznie i spedzaniaczasu wolnego: gry i caty rok/ korzysta z ré6znych form
cickawie zabawy, wycieczki Zasady BHP wychowawcy, spedzania wolnego
odpoczywam. podczas zaje¢ rekreacyjnych. nauczyciele WF czasu.

Zasady ekranowe
i praca online

Poznawanie bezpiecznych zasad
korzystania z urzadzen ekranowychi
pracy online.

caty rok/ wychowawcy

-zna i potrafi
bezpiecznie korzystaé z
urzadzen i programow
do zdalnej nauki




Poznanie platformy edukacyjnejoraz
zasad netyKkiety.

Bezpieczenstwo w
czasie pokoju i wojny

Wprowadzenie do tematyki
pierwszej pomocy.

Projekcja filméw edukacyjnych.
Analiza procedur alarmowych.

caly rok/ wychowawcy

-zna ogolnie
obowigzujacy system
alarmowy i
ewakuacyjny

-zna zasady udzielania
pierwszej pomocy

-zna procedury
zachowan w sytuacjach

kryzysowych

Promowanie
aktywnosci fizycznej

Uczestnictwo w imprezach
sportowych: dni sportu, pokaz,
turnieje, wyjazdy turystyczne,
wycieczki piesze.

caly rok/ wychowawca,
organizatorzy imprez

-aktywnie uprawia sport
- zna i wybiera rézne
formy spedzania czasu,
- umie bezpiecznie
poruszaé si¢ po
drogach,




Modut: ..Szlachetne zdrowie” (promocija zdrowia 1 aktywno$ci fizycznej)

Cele ogolne: ksztaltowanie prozdrowotnych nawykéw i dbatosci o zdrowie, promowanie zasad
aktywnego stylu zycia, promowanie postaw proekologicznych i dbatosci o zdrowie psychiczne

Cele szczegolowe | Zadania i sposob realizacji Termin/ Spodziewane
odpowiedzialni efekty
Promujemy sport i aktywny
tryb zycia: obchodzimy Szkolne | wrzesien -15 IX Uczen:

Promowanie
aktywnosci
fizycznej jako
warunku zdrowia.

Dni Sportu.

Przygotowanie do aktywnego
spedzania czasu wolnego -
szkolne propozycje zajec
pozalekcyjnych: sportowe, chor,
wyjazdy turystyczne, wycieczki
piesze i rowerowe, zajgcia
muzyczne, taneczne, cheerliderki.
Klasowe wyjscia na lodowisko,
basen, narty, kregielnia itp.
Propagowanie ruchu na
Swiezym powietrzu: wyjazdy na
zielone szkoty, przygotowanie i
egzaminy na Karte Rowerowa.
Obchodzimy Miedzynarodowy
Dzien Tanca i Szkolny Dzien
Tanca — happening.
Uczestnictwo w imprezach
sportowych: turniejach, zawodach
biegach i pokazach sportowych.

czerwiec — 1 VI
nauczyciele WF

caly rok
nauczyciele

prowadzacy zajecia
pozalekcyjne

wychowawcy

wychowawcy

kwiecien - 29 IV
nauczyciele WF

nauczyciele WF

- zna i wybiera rézne
formy spedzania
czasu,

- umie bezpiecznie
poruszac si¢ po
drogach,

- posiada kartg
rowerows i porusza
si¢ rowerem do
szkoty,

- aktywnie uprawia
sport,

Ksztaltowanie
wzordéw zdrowego
stylu zycia —
odzywianie si¢ i
jego wplyw na
zdrowie.

Propagowanie zdrowego stylu
zycia: Zasady odzywiania,
piramida zdrowia, zdrowe
$niadania i przekaski, owoce i
warzywa, gazetki tematyczne.
Zaburzenia odzywiania -
nadwaga

i otylo$¢ oraz anoreksja i bulimia:
pogadanki, spotkania z
dietetykiem dla
uczniow/rodzicow, filmy, Dzien
walki z otyto$cig — zdrowotne
skutki stotowania si¢ w fast-
foodach.

wychowawcy,
nauczyciele biologii,
przyrody, EZ, WF,
pielegniarka

pazdziernik - 24 X
wychowawcy,
nauczyciel biologii,
WF

caly rok
wychowawcy

wg. zapotrzebowania

- zna zasady
zdrowego
odzywiania,

-potrafi utozy¢
jadtospis na
podstawie piramidy
zdrowia,

- rozpoznaje ,,zta”
niepetnowartosciowg
zywno$¢ 1 potrafi
wlasciwie wybieraé,

- Zna zagrozenia

wychowawcy zwigzane z nadwaga
i otylo$cig oraz
anoreksja,
Radzenie sobie ze stresem; Wychowawca, - zna sposoby na
kryzysem emocjonalnym - lekcje | psycholog, pedagog/ roztadowanie

wychowawcze: Moj sposdb na
stres. Stres i nastroj — kto i gdzie

caly rok

napigcia, wie gdzie
szuka¢ pomocy,




Promocja zdrowia
psychicznego.

moze mi pomoc? Trening
uwaznosci. Wskazanie osob i
instytucji, do ktorych mozna si¢
zwréci¢ o pomoc. Rozwijanie
uwazno$ci 1 umiejegtnosci dbania o
wlasny dobrostan.

Zyczliwy znaczy szczgsliwy -
Swiatowy Dzien ZyczliwoS$ci
i Pozdrowien — happening.

Rozwijanie kreatywnoSci
uczniow: zajecia artystyczne,
konkursy, robotyka, logiczne
lamiglowki, trening tworczosci.

listopad - 21 XI
wychowawcy, SU,
pedagog, psycholog/
caly rok

nauczyciele,
psycholog,
wychowawcy/ caly rok

- ma wyzsze
kompetencje
interpersonalne,

- potrafi korzysta¢
Z 7asobow w
rozwigzywaniu
codziennych
problemow,

- potrafi rozumiec
emocje i uczucia
wlasne i innych ludzi
oraz dba¢ o zdrowie
psychiczne

Problem zanieczyszczenia
Srodowiska i jego wplyw na

caly rok

- dostrzega zwigzek

zdrowie czlowieka: konkursy nauczyciele biologii pomie¢dzy
ekologiczne, upowszechnianie i geografii, zanieczyszczeniem
nawykéw czynnego dbania o wychowawcy srodowiska
Promowanie postaw | srodowisko i otoczenie. a zdrowiem,
proekologicznych.
Obchodzimy Swiatowy Dzien kwiecien - 22 IV - dba o swoje
Ziemi: happeningi, konkursy, nauczyciel biologii, srodowisko
prezentacje uczniow, prace geografii, chemii 1 potrafi je chroni¢,
plastyczne. wychowawcy
Zbiorki surowcéw wtérnych — - zna styl zycia
elektro$mieci i makulatury, koordynatorzy zbiérek | zgodnie z ktorym
recykling. cztowiek stara si¢
Styl zero waste — mniej odpadow, generowac jak
mniej marnowania. najmniej odpadow i
nie zanieczyszczac
srodowiska
Obchodzimy Halas to nasz wrég | wychowawcy, - uczen zna skutki
Profilaktyka — dbajmy o cisze! Swiadome nauczyciele /caty rok | wptywu halasu na
zagrozenia hatasem | korzystanie kabin akustycznych zdrowie, dba o siebie
i wydzielonych stref ciszy. i innych

Zapobieganie
chorobom XXI
wieku.

Obchodzimy Swiatowy Dzien
Zdrowia: kampania informacyjna
(pogadanki, plakaty, ulotki) oraz
lekcje biologii - choroby i ich
skutki (m.in. HIV i AIDS,
z6ltaczka. Covid 19, otytos¢).

kwiecien - 7 1V
nauczyciele biologii

caty rok
WSZyscy nauczyciele

-zna nazwy chorob
XXI w. i potrafi si¢
chronié

-wie, czym jest
epidemia, pandemia.




Modut: ..Pozytywni — emocje, mysli, wybory” (profilaktyka)

Cel ogélny: ksztalcenie umiejetnosci podejmowania decyzji, rozwigzywania problemoéw i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym.

Cele szczegolowe | Zadania i sposob realizacji Termin Spodziewane
/odpowiedzialni efekty

Wspolpraca z partnerami szkoly: Dla szkoty
podmiotami realizujacymi §wiadczenia | caly rok / nauczyciele - pelna diagnoza

Szkota Promujgca zdrowotne z zakresu podstaw. opieki czynnikow ryzyka

Bezpieczenstwo zdrowotnej, opieki psychiatryczne;j oraz czynnikow
1 leczenia uzaleznien, SANEPID, chronigcych
MOPS, poradniami psychologiczno- - wsparcie
pedagogicznymi, Policja oraz Straza w realizacji zadan
Miejska.; realizacja projetu Ogarniam profilaktycznych.

zycie.

Bezpieczenstwo w
czasie pokoju i
wojny

Pierwsza pomoc przedmedyczna w
teorii i praktyce.

Projekcja filmow edukacyjnych.
Analiza procedur alarmowych.
Plecak przetrwania

caty rok/ wychowawcy

-zna ogolnie
obowigzujacy system
alarmowy i
ewakuacyjny
-potrafi udzielaé
pierwszej pomocy
-wie, co ma si¢
znalez¢ w plecaku
przetrwania

-zna procedury
zachowan w
sytuacjach
kryzysowych

Promujemy
bezpieczenstwo
W sieci.

Bezpieczny dostep do zasobéw
internetowych: lekcje wychowawcze
0 bezpieczenstwie w sieci.
Tworzymy kulture szacunku w sieci-
net-etykieta na co dzien.

Zasady ekranowe i praca online —
poznanie platform edukacyjnych i
bezpiecznych zasad pracy online.
Uczenie zachowania rOwnowagi w
korzystaniu z urzadzen ekranowych.
przygotowanie do odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji;

Zaznajomienie uczniow zprocedurami
postepowania w sytuacji zagrozenia
cyberprzemoca.

Obchodzimy Dzien Bezpiecznego
Internetu: kampania profilaktyczna —
konkursy, spoty, plakaty.

caty rok/
wychowawcy,
informatycy

caly rok/ wychowawcy,
informatycy

caly rok/ wychowawcy,
informatycy

luty - 9 I1
wychowawcy,
nauczyciele
informatyki

Uczen:

- potrafi bezpiecznie
korzysta¢ z sieci,
-wie jak chronié¢
swoje dane,

- zachowuje si¢
kulturalnie w sieci,
,hie hejtuje”,

- rozpoznajg
dezinformacje¢ i
manipulacje

-zna i umie korzystaé
z platform
edukacyjnych,

- z szacunkiem
odnosi si¢ do
innych oséb w sieci,

- zna korzysci
1 zagrozenia
zZwigzane

z Internetem,




- wie gdzie i u kogo
szuka¢ pomocy,

Dbamy o dobry
klimat w szkole
- szkota wolna
od przemocy.

Uczymy sig, jak radzié¢ sobie w
sytuacjach trudnych. - mediacje
rowiesnicze. Przeciwdzialanie
wulgaryzmom, agresji stownej oraz
budowanie klimatu empatii

Szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych
odpowiadajaca potrzebom uczniow -
sportowych, przedmiotowych,
artystycznych i innych.

Zaznajomienie uczniow z procedurami
postepowania w sytuacji zagrozenia
przemoca lub przestepczoscia oraz
zagrozeniami wystepujacymi w czasie

caty rok
wychowawec,
nauczyciele

caly rok/ wychowawcy,
psycholog, pedagog

- potrafi
rozwigzywac
sytuacje konfliktowe,

- rozwija zdolno$ci
1 zainteresowania,

- korzysta z zajeé
pozalekcyjnych,

- zna procedury
postepowania
w sytuacjach
zagrozen,

Szkota wolna

od substancji
energetyzujacych i e-
papierosow

wojny: lekcje wychowawcze, pogadanki | caty rok/psycholog/ -uczen zna aplikacje i

— MOPS, Straz Miejska, Policja. pedagog odwazniej informuje
1 zagrozeniach

Program RESQL

Profilaktyka uzaleznien: zajecia wg potrzeb/ - dokonuje

warsztatowe w oparciu o dostepne wychowawcy, pedagog, | pozytywnych

materialy. partnerzy szkoty wyboréw,

Programy antynikotynowe: Nie pal przy
mnie prosze¢, Znajdz wlasciwe
rozwiazanie.

Kampanie informacyjne o
uzaleznieniach: Wyjscia na programy,
spektakle lub filmy profilaktyczne.

wg potrzeb/
wychowawcy
partnerzy szkoty

caly rok/wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy

wg. dostepnej oferty

- unika zachowan
ryzykownych,

-wie, gdzie szukac
pomocy,

- zna skutki
stosowania
substancji
psychoaktywnych

i mechanizmy
uzaleznien,

- potrafi reagowac
asertywnie

- rozpoznaje sygnatly
ostrzegawcze

Manipulacja -
sekty i subkultury.

Zdemaskowanie metod manipulacji,
wprowadzania w blad, powodujacych
podejmowanie niekorzystnych decyzji
w roznych dziedzinach zycia: lekcje
wychowawcze, lekcje religii i etyki.

KI. VIII, wychowawcy,
nauczyciele religii, etyki

- wie, czym jest
manipulacja i jak si¢
przed nig chroni¢,

Praca z uczniami zagrozonymi
niepowodzeniami szkolnymi: pomoc
kolezenska, zajecia dydaktyczno-

caty rok/
wychowawcy,

- ma wyzsze wyniki
W nauce,



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1-fTyyamBAxWrhP0HHYezC2cQFnoECBsQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.ore.edu.pl%2F2014%2F03%2Fprogram-profilaktyki-dla-gimnazjow-unplugged%2F&usg=AOvVaw3lxSNt-8dKyUIVxd7jYYYe&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1-fTyyamBAxWrhP0HHYezC2cQFnoECBsQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.ore.edu.pl%2F2014%2F03%2Fprogram-profilaktyki-dla-gimnazjow-unplugged%2F&usg=AOvVaw3lxSNt-8dKyUIVxd7jYYYe&opi=89978449

Jestem obecny!

wyréwnawcze, indywidualne
konsultacje przedmiotowe, tutoring.

Stata wspolpraca z rodzing ucznia
i partnerami szkoty. Monitoring
frekwencji.

Konsekwentne stosowanie zasad
dotyczacych frekwencji i procedur
wobec wagarujacych uczniow.

Wszyscy nauczyciele

caty rok/ wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy, pedagog

caty rok/ wszyscy
nauczyciele

- ma wysoka
frekwencjg¢ w szkole,

- zna konsekwencje
szkolne i prawne
wagarow.




Modut: .,Akademia patriotyzmu”

Cel ogélny: ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich, tworzenie wigzi emocjonalne;j

z ,,malg ojczyzng”.

Wzmacnianie postaw
patriotycznych.

- patriotyzm wczoraj i dzis.

pracy nauczyciela)

Obchody $wiat patriotycznych
w szkole:

Swieto Konstytucji 3 Maja,
Swieto Niepodleglosci Polski

- uroczyste apele, pikniki,
festiwal piosenki patriotycznej,
udziat w miejskich grach
terenowych, projektach
historycznych.

maj- 3V

listopad - 11 XI
wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego historii

1 innych przedmiotow

Poznanie ceremonialu wrzesiefn/
szkolnego - rola i zadania jakie | wychowawcy,
spetnia poczet sztandarowy opiekun pocztu
podczas obchodzonych sztandarowego
uroczystosci szkolnych i

rocznicowych. Insygnia, sktad

osobowy pocztu sztandarowego,

kadencja.

Rozbudzanie zainteresowan caty rok/
historia swojego panstwa - wychowawcy,

muzealne lekcje historii:

- Muzeum Archeologiczne,

- Muzeum Historyczne Miasta
Krakowa/ Fabryka Schindlera,
- Zamek Krolewski na Wawelu,
- Muzeum Armii Krajowej,

- Ob6z Auschwitz-Birkenau.

nauczyciele historii

Spotkania z kombatantami
i ciekawymi ludzmi zwigzanymi
z historig i regionem.

caty rok/ nauczyciele
historii,
WOS

Cele szczegolowe | Zadania i sposob realizacji | Termin/odpowiedzialni | Spodziewane
efekty
Uczen:
Co to znaczy by¢ patriotg?- listopad, maj - zna symbole
lekcje historii i wychowawcze: wychowawcy, narodowe
- polskie symbole narodowe, nauczyciele j. polskiego, i odnosi si¢
- miejsca pamieci narodowej, historiii WOS (wg planu | do nich

z szacunkiem,

- wskazuje
miejsca pamigci
narodowej,

- zna §wigta
narodowe

i wiaze je

z wydarzeniami
historycznymi,

- aktywnie
uczestniczy w
ich obchodzeniu,

- zna szkolny
ceremoniat,

- zna wazne
wydarzenia
7 historii miasta i
tradycje regionu,

- wskazuje
zabytki Krakowa
i lokuje je na
mapie,




- zdobywa

Uczestnictwo w konkursach wiedzg
przedmiotowych i projektach | wg. harmonogramu/ wykraczajaca
tematycznych organizowanych | nauczyciele historii i WOS | poza program
przez kuratorium o$wiaty i inne szkolny,
podmioty, min. : Matopolskie
Konkursy Historyczny i Wiedzy
Utrwalanie szacunku | o Spoleczenstwie.
dla historii i tradycji.
Projekt Kartka z kalendarza - | nauczyciele historii
cykliczne przygotowywanie
gazetki o najwazniejszych
wydarzeniach z historii Polski.
Poznawanie swojego regionu - | caty rok/ - wskazuje
Rozbudzanie wycieczki po Krakowie i wychowawcy, zabytki Krakowa
zainteresowania regionie: nauczyciele historii, i lokuje je na
,»matg ojczyzng”. - poznawanie zabytkOw miasta, mapie.

Budowanie wigzi
z miejscem urodzenia
1 zamieszkania.

- uczestnictwo w ciekawych
wydarzeniach zwigzanych
z regionem,
- fotoreportaze,
- wystawa fotografii.

Konkurs wiedzy o historii,
tradycjach i kulturze Krakowa

wg harmonogramu/
wychowawcy,
nauczyciele historii




Modut: ..Razem” (integracja i tolerancija)

Cel ogélny: integracja spolecznos$ci szkolnej, popularyzowanie idei integracji spotecznej,

rozwijanie szeroko rozumianej tolerancji.

Cele szczegolowe

Zdania i sposob realizacji

Termin/odpowiedzialni

Spodziewane
efekty

Swigto szkoty - Swieto Ulicy
Lipinskiego — piknik rodzinny
integrujacy catg spolecznos¢
szkolng.

maj/czerwiec
wychowawcy, nauczyciele

Wspolne Swietowanie i tradycje:
Jasetka, Optlatek, Wielkanocne

wg. kalendarza §wiagt
1 imprez

Uczen:

- identyfikuje si¢
ze ,,swojg szkotg”,

- nawiazuje relacje

Integracja Jajko, uroczyste rozpoczecie i wychowawcy Z uczniami
spolecznosci pozegnanie roku szkolnego. w obrebie szkoty,
szkolne;j. Wspélnie si¢ bawimy - imprezy

szkolne: Dzien Tanca, Dzien wg. kalendarza imprez - umie wspolnie

Sportu, Pokaz Talentow, wychowawcy, swietowac i bawi¢

Andrzejki, karnawat, rozgrywki nauczyciele sig,

sportowe.

- potrafi dziata¢ na

Projekty konsolidujacezespoly rzecz srodowiska

miedzyklasowe: dziatania wg. kalendarza imprez lokalnego,

charytatywne np. Szlachetna wychowawcy,

Paczka, konkursy, projekty, itp. nauczyciele

Wiecej nas laczy, niz dzieli -

poznanie idei integracji spolecznej | Caly rok/

w spotecznosci klasowej wychowawcy klas, - wie, na czym

i szkolnej: lekcje wychowawcze, nauczyciele polega integracja,

pogadanki - jestem uczniem klasy/

szkoly integracyjne;j. o

- potrafi wlasciwie

Wigcej nas zachowac sic w
aczy niz dzieli - kontakcie z osobg
szerzenie Obchodzimy Szkolne dni niepetnosprawna,
idei integracji $wiadomej integracji Wg kalendarza imprez/
spoltecznej. - lekcje wychowawcze: spotkania | nauczyciele,

z osobami niepelnosprawnymi,
filmy, plakaty, konkursy,
wystawy 1 inne.

Projekty: Sport- Specjaliada,

wychowawcy, specjalisci

-zna roézne rodzaje
niepetnosprawnosci,

Niebieski Igrzyska
- angazuje si¢ w
pomoc innym,
Wokél narodowych - wie, co to jest

stereotypow- 1. wychowawcze,

wychowawcy kl. VII-VIII

lekcje jezyka polskiego i jezykow | nauczyciele jezykow
obcych na temat stereotypow.
Festiwal Kultur — zapoznanie wychowawcy,

uczniow z kulturami krajow
z ktorych pochodzg uczniowie
szkoty.

nauczyciele j. polskiego
dla obcokrajowcow

stereotyp, rozpoznaje
cechy myslenia,

- odnosi sig¢

z szacunkiem do
ludzi o innym
pochodzeniu,



Poznawanie innych wyznaniu,
kultur i mniejszosci pogladach,
narodowych lekcja
tolerancji. Poznaje¢ Polske — projekt nauczyciele jezyka
edukacyjny dla obcokrajowcow. polskiego jako obcego - zna kulturg
i zwyczaje innych,
Czy jestem tolerancyjny? - lekcje | wychowawcy, Wybrapych,
wychowawcze o tolerancji. nauczyciele religii/ etyki narodow,
Wycieczki szlakiem innych
kultur: dzielnica zydowska wychowawcy
Kazimierz i jej zabytki, Centrum
Kultury Japonskiej Mangha, itp.
Pami¢tamy o Miedzynarodowym
Dniu Pamieci o Ofiarach styczen - 27 1 - wie, czym byt
Holokaustu. Holocaust tragedia Holocaust, jakie byty
narodow — lekcje wychowawcze, | wychowawcy, przyczyny i skutki,
lekcje jezyka polskiego, filmy o nauczyciele j. polskiego,
Zagtadzie, prezentacje uczniow, historii - potrafi
plakaty. odpowiednio
Ksztattowanie zachowac si¢
wrazliwosci Wycieczka edukacyjna do marzec W miejscu pamieci,
1 zrozumienia Muzeum Auschwitz — Birkenau | wychowawcy,

dla ludzi o innym
pochodzeniu,
wyznaniu lub
pogladach.

w Oswigcimiu.

nauczyciel historii

Uczestnictwo w imprezach
upamigtniajagcych wazne
wydarzenia historyczne, obchody
Akademickiego Dnia Pamigci
SONDERAKTION KRAKAU,
Parada Szkolnych Patronow.

Wg kalendarza imprez/
wychowawcy, nauczyciele
historii

- godnie uczestniczy
w dniach
upamigtniajacych
wazne wydarzenia
historyczne,

- rozumie warto$¢
Pokoju na $wiecie.




Modut: ..Rob Dobro!” (wolontariat, praca spoleczna)

Cel ogolny: ksztaltowanie postaw prospotecznych, rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby innych,
ksztattowanie postawy aktywnos$ci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za spotecznoscé.

- wolontariat sportowy - pomoc
przy organizacji sportowych imprez
masowych, inne.

nauczyciele WF

Pomoc na wiele sposobéw: praca

1dei wolontariatu.

Kampania informacyjna: hasta,
plakaty, ulotki promujace ide¢
wolontariatu.

Uroczysty apel szkolny — ukazanie
jak wielka rolg odgrywaja osoby
zaangazowane w prace spoteczng na
rzecz innych os6b. Podsumowanie
catorocznej pracy i podzigkowania.

Promowanie na rzecz innych - Szlachetna wg. kalendarza akcji
prospotecznych Paczka, pomoc dla Domu Malego | wychowawcy
postaw - rozwijanie | Dziecka, zbiorka na rzecz
kompetencji schroniska dla zwierzat i inne.
spotecznych.
Imprezy $wiateczne dla grudzien - styczen
mieszkancéw Domu Opieki przygotowujacy jaselka,
Spotecznej -Jasetka i koncert koled. | opiekun chéru
Akcje spoteczne i charytatywne:
Wspolpraca z Hospicjum $w. listopad/
Lazarza: kwesty na cmentarzach marzec/kwiecien
Rakowickim i w Pychowicach. nauczyciele
Zonkilowa Kwesta, Zonkilowy
Dzienn Pola Nadziei.
Akcje spoleczne i charytatywne opiekunowie
Samorzadu Uczniowskiego. samorzadu
uczniowskiego
Obchodzimy Miedzynarodowy
Dzien Wolontariusza: lekcje grudzien - 5 XII/
wychowawcze z udzialem opiekunowie
wolontariuszy na temat idei wolontariatu,
wolontariatu i jego form.
Popularyzowanie wychowawcy

Cele szczegolowe Zadania i sposob realizacji Termin/ Spodziewane
odpowiedzialni efekty
Szkolny Wolontariat
Milodziezowy caty rok
- praca w $wietlicy szkolnej, opiekunowie
- pomoc w klasach O-III SP, wolontariatu Uczen:

- angazuje si¢

W prace na rzecz
innych w szkole
i poza nia,

- inicjuje rozne
dzialania i akcje,

- wspoltpracuje

W grupie

W organizowaniu
akcji
charytatywnych
i spotecznych,

- zna rozne formy
wolontariatu.

- angazuje si¢
w wolontariat,

-rozwijanie
sprawczoS$ci 1
odpowiedzialnosci




Modul: ..Busola — moja przyszlos¢” (orientacja zawodowa)

Cel ogélny: wspieranie uczniow w przygotowaniu ich do $wiadomego i samodzielnego planowania kariery,
wspieranie uczniow w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych, z uwzglednieniem ich uzdolnien
i zainteresowan oraz informacji na temat rynku pracy i systemu edukacji.

zawodowa klasy [-VI

Realizacja w trakcie biezacej
pracy na lekcjach lub przez
zintegrowane dziatania nauczycieli,
doradcow zawodowych, pedagogow
lub psychologéw, np. wycieczki do
zakladow pracy albo spotkania z
przedstawicielami zawodow.

Cele szczegolowe Zadania i sposob realizacji Termin/ Spodziewane
odpowiedzialni efekty
Wstepne zapoznanie uczniow Uczen:
z wybranymi zawodami oraz caty rok
pobudzanie i rozwijanie ich wychowawcy, - okresla swoje
zainteresowan i uzdolnien. nauczyciele zainteresowania,
Preorientacja przedmiotow

- orientuje si¢ W
swiecie roznych
zawodow,

Rozpoznawanie
potencjatu
zawodowego ucznia.

Realizacja modutu Poznanie
samego siebie w klasach VII -VIIL.

Zajecia warsztatowe: analiza
potencjatu, mocne i stabe strony,
zainteresowania, uzdolnienia.
Wartosci i cele zyciowe.
Komunikacja interpersonalna.
Style i techniki uczenia sig.

Konkursowe programy
stypendialne dla uczniow zdolnych

Informacja o ofercie rozwijania
zainteresowan poza szkotg.

Praca indywidualna z uczniami
o specjalnych potrzebach
edukacyjnych - przygotowanie
do radzenia sobie z wyzwaniami
W rozwoju zawodowym.

caty rok/ wychowawcy
nauczyciel doradztwa
zawodowego

po zgloszeniu
zapotrzebowania —
psycholog

wychowawcy, doradca
zawodowy, psycholog,
nauczyciele

doradca zawodowy,
wychowawcy

doradca zawodowy,
wychowawcy

nauczyciele rewalidacji
i doradca zawodowy

-potrafi okresli¢
wlasny
potencjat,

- realnie ocenia
swoje zasoby,
predyspozycje
i ograniczenia,

- potrafi odnies¢
swoje zasoby do
swoich planéw

1 aspiracji
zawodowych,

Realizacji modulu Rynek edukacji
i pracy w klasach VII i VIIL

caly rok
wychowawcy,

- ma wiedzg na
temat zawodow,




Poznanie
réznorodnych
kierunkéw dalszego
ksztalcenia,
zdobycia zawodu
oraz planowania
kariery zawodowe;j.

Zajecia warsztatowe: Edukacja,
a rynek pracy - zrodta informacji.
Ksztalcenie ponadpodstawowe.
Ksztalcenie ustawiczne. Lokalny
rynek pracy. Zawodoznawstwo.

Dostep do zasobow informacji
edukacyjnych i zawodowych
bedacych w wyposazeniu szkoty:
ekspozycja materialow na
gazetkach Sciennych oraz w
stronach internetowych szkoty.

Uczestnictwo w Targach
Edukacyjnych, Targi w Meliorku,
Festiwalu Zawodow, Krakowskim
Tygodniu Zawodowcow.

Wspétpraca ze szkotami
ponadpodstawowymi i uczelniami,
udzial w prejektach
zawodoznawczych.

pedagog, nauczyciel
doradztwa zawodowego

doradca zawodowy,
bibliotekarz,
wychowawcy

styczen, marzec,
kwiecien
wychowawcy ,doradca
zawodowy

doradca,
pedagog, wychowawcy

kwalifikacji

i kompetencji
zawodowych
oraz planowania
rozwoju
zawodowego,

-zna potrzeby
lokalnego rynku

pracy,

- zna mozliwosci
ksztalcenia w
srodowisku
lokalnym.

Wsparcie ucznia
W jego wyborach
zwigzanych

z kierunkiem
ksztatcenia.

Realizacja modutu: Planowanie
przyszlosci edukacyjno-
zawodowejw klasach VII - VIIL

Zajecia warsztatowe: Kariera
zawodowa. Podejmowanie
swiadomych decyzji edukacyjnych
oraz zawodowych. Autoprezentacja.
Indywidualny Plan Dziatania — moj
sposob osiggania celow.

Udzial w Targach Edukacyjnych
oraz Dniach Otwartych w szkotach
ponadpodstawowych, prezentacje
szkot w klasach.

Informacja o rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych.

Uczestnictwo w imprezach
popularyzujacych nauke:
Malopolska Noc Naukowcow,
Dzien Uczenia sie¢, Ogdlnopolski
Tydzien Kariery, Tydzien
Przedsiebiorczosci, wyjscia do
Malopskiego Centrum Nauki
Cogiteon.

caty rok
wychowawcy,
nauczyciel doradztwa
zawodowego

marzec -kwiecien
wychowawcy,
doradca zawodowy

luty
wychowawcy, doradca
zawodowy, informatyk

caty rok,
wychowawcy, pedagog
doradca zawodowy

-potrafi okresli¢
i rozwijaé
kompetencje
przydatne w
roznych
zawodach

i przy petnieniu
roéznorodnych rol
zawodowych,

potrafi
przygotowac
wlasne port folio

- wie jakie
kwalifikacje

i kompetencje
rozwijac,

- jak i gdzie si¢
doksztalcac,

Modut: ,.Uniwersytet Jagiellonski — nasz Patron”

Cel ogélny: poznanie historii, tradycji i wspotczesnosci Uniwersytetu Jagiellonskiego.




Cele szczegolowe Zadania i sposéb realizacji Termin/ Spodziewane
odpowiedzialni efekty
Uniwersytet Jagiellonski i jego wrzesien, maj Uczen:
historia - lekcje wychowawcze. wychowawcy
nauczyciele historii
Pasowanie uczniow Kklas pazdziernik -zna
pierwszych - impreza szkolna. wychowawcy najwazniejsze
fakty z historii
i tradycje
Projekt - Miesigc z Uniwersytetem zwigzane z UJ,
Jagiellonskim.
1. W ramach projektu poznawanie
Dzielnicy Uniwersyteckiej oraz - wskazuje
Poznanie IIT Kampusu Uniwersyteckiego na obiekty UJ
Uniwersytetu Ruczaju: wycieczki, gry terenowe. i lokuje je na
Jagiellonskiego 2. Zwiedzanie obiektow UlJ: maj—12V mapie Krakowa,
- Patrona szkoty. Collegium Maius i Biblioteka
Jagiellonska— muzeum, wystawy,
warsztaty naukowe. wychowawcy - podaje
3. Konkurs wiedzy o Uniwersytecie | nauczyciel jezyka nazwiska
Jagiellonskim. polskiego i historii stawnych
4. Wystawa o Patronie: zdjecia, absolwentow,
fotoreportaze z wycieczek prace
plastyczne.
5. Projekty edukacyjne — gazetka
okoliczno$ciowa, spacerownik,
prezentacja multimedialna, itp.
Zapoznanie uczniéw z bogata caly rok
oferta edukacyjna Uczelni wychowawcy, - jest
(wyktady, warsztaty, zajecia Z nauczyciele zaciekawiony
laboratoryjne itd.) - udziat w przedmiotow nauka,
cyklicznych zajeciach, matematyczno-
Integracja warsztatach i pokazach doswiadczen | przyrodniczych
spotecznosci szkolnej | - Kotko matematyczne, - wie gdzie i jak
z Uniwersytetem - Srodowe spotkania z fizyka, rozwijac pasje
Jagiellonskim. - Spotkania z ciekawg chemig, naukowe,
- zajeciaw Centrum Edukacji
Przyrodniczej
- Obchody Tygodnia Mo6zgu.
- zna wydarzenia
Popularyzacja nauki i sztuki naukowe
udzial w Festiwalu Nauki i Sztuki | maj w Krakowie
organizowanym przez uczelnie wychowawcy zwiazane z UJ,

akademickie i instytuty Polskiej
Akademii Nauk w Krakowie.

Uczestnictwo w wydarzeniach
kulturalnych Krakowa zwigzanych
z Uniwersytetem Jagiellonskim:

pazdziernik - 1 X
Wychowawcy

- zna wydarzenia
kulturalne
zwigzane z UJ,




Integracja
spotecznosci szkolnej
z Uniwersytetem
Jagiellonskim.

- Inauguracja roku akademickiego | czerwiec

w Krakowie - pochod profesorow, nauczyciele historii
- Parada Szkolnych Patronow. 1 jezyka polskiego
Uroczyste zakonczenie nauki czerwiec

i pozegnanie absolwentéow
w auli Collegium Novum UJ.

dyrekcja, wychowawcy

- identyfikuje
siebie i szkote
z Patronem.




EWALUACJA PROGRAMU

Podstawe do podejmowania dziatalno$ci wychowawczo-profilaktycznej stanowi diagnoza
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikoéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka,
dotyczaca uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoly, opracowywana we
wspotpracy z partnerami szkoty.

Diagnoza przeprowadzana w kazdym roku szkolnym, w terminie 30 dni od dnia rozpoczgcia
roku szkolnego.

Na podstawie diagnozy nauczyciel lub wychowawca, w uzgodnieniu z dyrektorem szkoty,
wybiera formg, w ktorej realizuje dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczng w klasie lub zespole.

Program jest monitorowany przez Dyrektora w trakcie roku szkolnego, a podejmowane
dziatania modyfikowane, gdy zajdzie taka potrzeba, na wniosek ucznidéw, nauczycieli lub rodzicow.
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