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Bank Zywnosci w Krakowie to zespét zaangaZzowanych i wykwalifikowanych
pracownikéw i wolontariuszy, ktdrym los drugiego cztowieka i naszej planety

nie jest obojetny.

Na co dzien, niczym Superbohaterowie, walczg z marnowaniem ZywnosSci,

ubdstwem i niedozywieniem.
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Bank Zywnosci @

w Krakowie

Czym sie zajmuje Bank Zywnos$ci w

Krakowie?

) Ratuje zywnos¢ przed zmarnowaniem.
J Realizuje projekty edukacyjne i kampanie spoteczne o0 niemarnowaniu zywnosci.

1 Organizuje Zbiérki Zywnosci.



Tradycyjna, Wielkanocna Zbiorka Zywnosci w sklepach z udziatem wolontariuszy

odbyta sie w 2019 roku.

Z powodu pandemii tegoroczna zbidrka odbedzie sie w Internecie. Zbieramy darowizny
na zakup zywnosci dla potrzebujgcych w sklepie internetowym, ktory znajduje sie pod

adresem: zbiorkazywnosci.pl



https://zbiorkazywnosci.pl/

Podopieczni lokalnych placowek pomocowych w tym:
2 Seniorzy dotknieci ubostwem,

Osoby samotnie wychowujgce dzieci,

Rodziny wielodzietne

Osoby niepetnosprawne,

Wasi sgsiedzi objeci kwarantanng,

Osoby, ktore stracity prace z powodu pandemii,

Osoby bezrobotne, bezdomne,

L O Jd od O o0 O

| wiele innych, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji zyciowej.

Kiedy pomagamy innym, pomagamy sobie, poniewaz wszelkie dobro, ktore dajemy, zatacza kofo i wraca do nas — Flora Edwards



Bank Zywnosci @

. , w Krakowie
Jak mozna pomagac?

E-wolontariat Przekazanie darowizny poprzez charytatywny
sklep www.zbiorkazywnosci.pl



http://www.zbiorkazywnosci.pl

Polub lub obserwuj w Twoich mediach spotecznos$ciowych profil Banku Zywnos$ci na Facebooku i Instagramie
Udostepniaj, lajkuj i komentuj zamieszczone tam posty o zbiorce. Zachecaj znajomych do uczestnictwa w akcji.

Publikuj swoje posty o zbiérce. Udostepnimy Ci potrzebne elementy promocyjne w chmurze na Dysku Google. Nie
zapomnij oznaczy¢ Banku Zywnosci, zeby$my dowiedzieli sie o Twoim dziataniu i po akcji mogli wystawi¢ zaswiadczenie

o Twoim udziale w zbidrce.

Wykorzystuj inne kanaty komunikacyjne do informowania o akcji: komunikatory, SMS-y, rozmowy bezposrednie,

telefoniczne. Powiadom rodzine, sgsiadow, kolegow i znajomych.
Utworz zespodt e-wolontariuszy i dziataj w grupie.

Dotacz do grupy Wolontariuszy Banku Zywno$ci w Krakowie na Facebooku. Tu bedziesz na biezgco z akcjg i poznasz

innych e-wolontariuszy.

Jesli masz ochote lepiej poznaé Bank Zywnosci wejdz na jego strone internetowa.


https://www.facebook.com/bzkrk
https://www.instagram.com/bankzywnosciwkrakowie/
https://drive.google.com/drive/folders/1ecQajApqskLJTVtri5lXO3q9I9gRbkfl?usp=sharing
https://www.facebook.com/groups/1415569445144076
https://www.krakow.bankizywnosci.pl/

Zasada dzialania www.zbiorkazywnosci.pl Bank Zywnos ()

08.03-03.04.2021

Koszyk 10 zt Koszyk 15 2t Koszyk 20 2t Koszyk 77?
10,00 zt 15,00 zt 20,00 zt

POMAGAM POMAGAM POMAGAM POMAGAM

1. Wybieramy koszyk.
2. Wybieramy z menu Bank Zywnosci w Krakowie.
3. Bank Zywnosci kupuje za otrzymang darowizne produkty spozywcze.

4. Bank przekazuje zywnosc¢ organizacjom, ktore majg pod opiekg potrzebujgce osoby.


http://www.zbiorkazywnosci.pl/
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